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Graduada em Educação Física, Bailarina ,professora de
dança e coreográfa com atuação na Escola de Artes e
Ofícios Vidança e Sementes da Esperança. Participação
em espetáculos da Companhia Vidança, sendo eles:
"Quintal de Mangue", "Terreiro de Sol e Lua", "Brincar de
Ser", "Visagens do Desejo – A alma afoita de Maria
Amélia", "Ruas de Sonhos", "Catu Macã – Guerra Bonita"
(Itapagé, Itapipoca, Taíba, Monsenhor Tabosa, Tianguá),
"Catu Macã – Guerra Bonita" (Campina Grande,
Salvador, João Pessoa, Natal, Maranhão e Teresina),
"História de Acordar o Amanhã", "Jardim dos Girassóis",
"Contos e Corpos Andarilhos". Na Quadrilha Fuxico Junino,
tive a honra de criar e produzir todas as coreografias,
elaborando cada movimento com atenção aos detalhes e
respeito pela tradição das festas juninas. Meu objetivo foi
trazer uma proposta inovadora, que mantivesse a
essência do folclore, mas também surpreendesse o
público com criatividade e energia. Cada passo e
formação foi pensado para transformar a apresentação
em um espetáculo vibrante e memorável, celebrando a
cultura e a alegria típica do nosso arraial.
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Aulas no Projeto
Sementes da Esperança

Comecei no projeto sementes de
esperança em 2016.
Hoje o projeto teve uma mudança
de nome que foi desenvolvido por
freiras da igreja católica que ajuda
a comunidade do parque Leblon,
com crianças e adolescentes, la
oferecemos aulas de ballet clássico
e dança contemporânea
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Aulas no Instituto vidança

Comecei minha trajetória
no Instituto Vidança em

2005, onde atuo como
professora, contribuindo
para a formação artística

de diversos alunos.
Desenvolvo e ministro
aulas de balé e danças

dramáticas, explorando
técnicas que unem

expressão corporal e
interpretação cênica. Além
disso, sou responsável pela

criação de coreografias
para espetáculos da
instituição e para as
quadrilhas juninas,

valorizando a cultura
popular e promovendo

apresentações que
encantam o público.
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